
　　特定非営利活動法人
　　　まちづくりサポートクラブ

１　事業の成果

西市民プラザの指定管理から３年目を迎え、委託事業による収益と、助成金収入を活かした、西市民プラザ文化祭、

高齢者生き生きトレーニング事業、子育て支援事業等、集大成ともいえる規模の事業に取り組むことが出来ました。

生き生きトレーニングによる高齢者へのPRを含めた事業サービス、子育て支援事業による若い母親達へのPRを

含めた事業サービスにより、幅広い年齢層へのサービスが図られています。

とりわけ、西市民プラザ文化祭事業は、新しい指定管理の取り組みにおける事業の柱として期待できる成果が

あったと考えます。

２　事業の実施に関する事項

　特定非営利活動に係る事業

事　業　名 事　業　内　容
実施
日時

実施
場所

従事者
の人数

受益対象者
の範囲及び
人　　　　数

支出額
（千円）

まちづくりの拠点となる
施設の管理運営事業

　舞鶴市西市民プラザ管理運営
4/1
から
3/31

西市民
プラザ

7人
延べ
８万人

35,208

　高齢者生き生きトレーニング事業
4/1
から
3/31

西市民
プラザ

８人
延べ
４０人

1,596

　京都府地域力再生プロジェクト支援事業
　　西市民プラザ文化祭

11/22
・

11/23

西市民
プラザ

２２人
延べ

４，０００人
2,864

　地域発未来っ子応援事業
　　カンガルーママ広場

８月
から
２月

西市民
プラザ
舞鶴市内

１０人
延べ
２６８人

206

　地域子育てステーション事業
4/1
から
3/31

西市民
プラザ

３人
延べ

１１０１人
516

　子育て支援事業
　　ママヨーガ（初夏・秋・冬クラス）

６月
から
２月

西市民
プラザ

１０人
延べ
４２６人

　子育て支援事業
　　わらべうたであそぼ

10/10
12/12
2/13

西市民
プラザ

３人
延べ
５５人

　子育て支援事業
　　ベビーマッサージ講座

12/3
12/10
12/17

西市民
プラザ

５人
延べ
４３人

　子育て支援事業
　　産後のリハビリ＆ボールエクササイズ

12/1
12/11

西市民
プラザ

５人
延べ
５０人

　子育て支援事業
　　子どもの事故防止講習会

11/6
西市民
プラザ

９人
延べ
２０人
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親と子の交流事業


